
 

 
 
 
 

《愛有方——自閉症人士復康之路》 

自閉症新書 (5/2015) 

 
 

主篇的話(二) -- 回應家長殷切需求 
 
 

自本書於二零一四年春面世後，要求索取的機構反應熱烈，六百冊書 
在一個月內迅即派罄。據讀者回應，本書甚具鼓勵意義，對家長有打氣作 
用，更成為自閉症人士生涯的規劃指引──自出世到學習、工作、生活等 
方面如何衝破障礙作了全方位關顧，因而深獲歡迎 。基於索取者仍眾， 
經董事局會議討論，決定推出修訂版，並在書店作公開發售，以配合社會 
的殷切需求。 

為了精益求精，修訂版的家長故事略有增潤，且段落更分明，重點更 
突出，讀來更容易理解；而專家意見的綱目更清晰，文字更簡潔，有些則 
以圖表及分點臚列表達，強化了指導功能。為更突顯此書的內容，本修訂 
版亦將書名由《愛得其法 閉門自開——自閉症人士家長手冊》改為《愛 
有方——自閉症人士復康之路》 

資金籌募方面，主編得到兒子的認同與鼎力支持，在他的同齡朋友中 
展開募集。儘管年青人每人所捐不多，但捐贈人數卻由此增加，使更多年 
青人認識了自閉症人士等弱勢社群的需要。後來更獲善長洪太義不容辭地 
捐出美術設計經費，出版經費遂籌集完成。修訂版續獲原撰寫人黃潔玲女 
士執筆，對全書進行了細緻、投入及駕輕就熟的修改，使再版構想得以實 
現。期盼此修訂版能紓解家長之困，更好地實踐扶康會「以求為導」的精 
神。 
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